AHHOTaIMsI IPOrpaMMBbl IUCLUILINHBI 110 BBIOOPY

«KyJabTypHO-IICHX0/I0THYeCKHe OCHOBBI YCIIeIIHOM aganTanuu K o0ydyenuio B BY3e»

Kypc pexomennoBan mis cryneHtoB @OM MI'Y umenun M.B. JlomoHOcOBa mepBoro rojga u
Jpyrux JeT o0y4eHus, MPe3eHTAlM JAl0TCs Ha PYCCKOM M aHIJIMMCKOM SI3bIKE, JJIs JIy4YLIero
HOHUMAaHHUS UHOCMPAHHBIMU cmydenmamu 1-ro Kypca.

Uwuraercs B oceHHe-3uMHeM cemectpe 2024-2025 yu.r.

Cy066ota 11.45 -13.30 Ayn. I' 208. (Kaxzaslit ctyaeHT 1-ro Kypca CMOKET OCETHTD 3aHSATHS 110
«IlepBoii momoIu» 1Mo CBOEMY UHIAUBHUIYaIbHOMY PACIIHCAHUIO)

36 ayAMTOpPHBIX YacoB, B T.Y. JEKIHUH, CEMHHApbl, CAMOCTOSTEIbHbIC 3aHATHUA. 2 3aYETHBIC
€MHULIBI.

ABTOp Kypca: KaH[. cuxoil. Hayk Masnosa FOnus Bnagumuposna, malova_yuv@mail.ru

Llenu kypca.

Bynyr ocBelieHbl TeOpeTHYECKHME U MPUKIAAHBIE BOIPOCHl IICUXOJOTMU afanTaluu K
pOCCHIICKOW 1 IpYroil HOBOM HAIMOHATIBLHON KYJIBType M K HE3HAKOMOW CYOKYIbType yueOHOTO
3aBegeHns. Ocoboe BHUMaHME OyAeT yaeleHo crenupuKke KOMMYHHKAIUUd B (OPMAIBHBIX H
HEe(OPMAJIbHBIX CUTYyalMsIX CTyAeH4YecKod >ku3Hu. [lomyyeHHble 3HAHUS M NPAKTUYECKHE
HaBbIKM IIOMOTYT YyYalllUMCS HE TOJbKO B aKTyaJbHOM CHUTyallMd, HO M B Oyaymen
PO EeCCHOHAIBHON JESTEIBHOCTH.

Temamuueckuit nian

1. Konuenuuu agantaiyy B OM0JIOTUU, MEAULIMHE, ICUXOJIOTUH, COLMAIBHBIX HayKax

2. Ilcuxonoruyeckas ajanTalus.

3. Ananranus CTyJJeHTOB U3 3apyOeKHBIX CTPaH.

4. DTHOICUXOJIOTHS U KYJIbTYpHAsl ICUXOJIOTUSI.

5. DddexTrBHAST KOMMYHHUKAIUS — OCHOBA COLMAJILHO-TICUXOJIOTHYECKOM ajanTaluy CTyIeHTOB
K 00Yy4EHHIO 32 pyOeKoM.

6. ®opmMupoBaHuEe HABHIKOB J(P(GEKTUBHOW KOMMYHHKAIIMHA, HEOOXOTUMBIX B Pa3IHIHBIX
CUTYaIHsX CTYIEHYECKOH KU3HHU.

7. Ilcuxonorus aganTayy YeaoBeKa Ha pa3IMyHbIX dTanax npo(ecCHOHaIbHOTO Pa3BUTHSL.

8. [IpuMeHeHHe 3HaHUH O TICUXOJOTMYECKON afanTally Kak BUJE NCUXOJIOITMYECKON MOMOIIHN B

paboTe ¢ marueHTaMH.

Tema 1. Konuenyuu adanmayuu ¢ ouonozuu, meouyune, NCUX0102UU, COYUATbHBIX HAYKAX
[TepBbie Teopuu amantaiuu B Gusnoiorud. CeHCOpHas ajanTaius. AJanTtaiys U HOpMaIbHOE

(GyHKIIMOHUPOBAHHUE.


mailto:malova_yuv@mail.

Conuonornyeckue U COUAIbHO-IICUXO0JOTMYECKUe Teopuu afantaunu. KoHuenuuu counanbHo-
IICUXOJIOTUYECKOU, €CTECTBEHHO-KYJIbTYPHON U COLIMO-KYJIBTYPHOH aJalTaluH.

Tema 2. Ilcuxonozuueckas aoanmauyus.

[TonsiTue IICUXOJIOTHUECKON ajlanTaluu. VYpoBHH HICUXUYECKOM ajlanTaluu-
MCUXO(PU3HOJIOTUYECKUM, TICUXUYECKUM, Tcuxo-counanbubii (D.b. bepesun). buo-ncuxo-
coLMaJIbHAs MOJIENb aJjanTaluy. AJanTanys HHAUBUAA U aaNTalus IPYIIbl.

Tema 3. Adanmayus cmyoeHmos u3 3apydexscHvix CHpaH.

MakpoconuanbHblii  ypOBEHb afaNnTalMiM — aKKyJbTypauus. BapuaHThl akkyJIbTypauuu:
aCCUMWISILIMA, Cemapanys, MapruHajau3auus, HHTerpauus. BapuanTel cTpaTeruil BIUSHMS
JOMHUHUPYIOIIEH KYJbTYpBl: «IUIABUJIbHBIA KOTEI», CErperanusi, UCKIIOYEHHE, OTKPHITOCTh U
npusstue ([x.beppu). Ilytn noctmwkenus wunterpauuu. CouuanpHas IICUXOJOTUS TPYIIIL.
Crpyxkrypa rpyni. I'pynmnossie ¢peHoMeHbl. [ pynnoBbie HOPMBI.

Tema 4. dmnoncuxonozus u KyaibmypHasa NRCUX0A02UAL.

Hctopuss pa3BUTUS OITHOICUXOJOTMHM, €€ METOJOJIOTMYECKUX 1oaxoaoB. KynbTypHo-
IICUXOJIOTMYECKUE pa3Muus W UX BIUSHUE Ha BOCIPHUATHE OKPYKAIOLIETO0 MUpA,
MEXJIMYHOCTHYIO KOMMYHUKAIMIO, F€HICPHbIE YCTAaHOBKH, HOPMBbI IIOBE/ICHUS.

Tema 5. Ippexmuenan KOMMYHUKAYUA — OCHOBA COUUAIbHO-NCUXONOUYECKOU adanmayuu
CHLYOeHM 08 K 00yueHuo 3a pyoexcom.

[Icuxonoruueckuii aHanu3 1esel 1 3aa4 KOMMYHUKALUU. 3a/ladi U CPeIcTBa KOMMYHHUKALUU B
pasIMYHBIX  CUTYyalUsIX  aKaJeMHuYecKoW  nesaTeabHocTH.  IlpuHumnel  3¢QeKkTuBHOM
koMMyHHKauu. CamonpesenTtanus. Cpeacrtsa KOMMyHUKanuu. KoMMyHUKaTHBHAs TaKTHKA.
Tema 6. @opmuposanue HaABbIKO8 IPHEKMUCHOU KOMMYHUKAUUU, HEOOXOOUMBIX 6
PA3MUYHBIX CUMYAYUAX CHYOEHYUECKOT HCUZHU.

KynbpTypHO-TIcCHXOJ0THYeCKHEe OCOOCHHOCTH BepOaibHBIX U HEBepOAJbHBIX KOMMYHHMKATHBHBIX
CpeZCTB B OOILEHUM CTYAECHTOB U IperojiaBaTesieil U CTyIeHTOB co cTyneHTamu B MI'Y nmenu
M.B. JlomoHocoBa u apyrux yHuBepcutetax Poccum. KoguduimpoBaHHble U pe3uyaibHbIe
HOPMbI KOMMYHHUKAIIUU B Pa3JINYHBIX CUTyallUsIX OOLIEHMS B aKaJeMHUECKOM cpee.

Tema 7. Ilcuxonozus adanmayuu Ha pPAa3IUYHLIX IMARAX  NPOPECCUOHANBHO2O
pazeumus.

W3MmeHeHne CTPYKTypbl U yCIOBHHM J€ATEIbHOCTH W HOBBIE 33/Ja4yd  aJalTaluu.
Hecnenuduueckue cpencrsa agantauuu. I[lcuxodusmonorndyeckuii ypoBeHb —aJanTallvu.
[TpoduakTuka cl10KHOCTEH afanTalii — OBJIaJeHHE HaBbIKaMH CaMOPETyJIALUU. AJanTanus 1
crpecc.  Ilpunnunsl  ympaBneHust  crpeccoMm.  [Ipodummaktuka  npoeccHOHaTIbHOTO

SMOIMOHAJIIBHOT'O BBITOpaHUs.



Tema 8. Hpumeueuue 3HAHUIL 0 NCUXO02UUECKOUL aoanmauuu KaK euoe ncuxonozuyeckoi

nomouwu ¢ pabome ¢ nayueHmMamu.
OmnbiT 32001€BaHMS ¥ JICUCHHSI KaK uepe/ia 3a/1ad aanrtanuu. Perenne 3a1a4d mcuxoa0ruaecKon

ajgalrTainyy IMallMCHTOB M HUX ceMeil k CTaJusaM 3360J’IeBaHI/I5{, 0COOEHHOCTSIM JUAariOCTuKH,

JICYCHUS U MEAUITUHCKON CPEJIbI.






